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Tag der Menschenrechte 2016:
Die Vielfalt menschlicher Wiirde

Am 10.12.2013 griindeten einige Engagierte in St. Arbogast
die Vorarlberger Plattform fiir Menschenrechte als losen
Zusammenschluss von Vorarlberger Organisationen, die sich
auf verschiedenste Arten fiir Menschenrechte einsetzen.

Die Plattform fiir Menschenrechte
méchte jéhrlich den ,Tag der Men-

schenrechte” mit einer gemeinsamen -

Veranstaltung feiern. Weltweit ist ja
der 10. Dezember den Menschenrech-
ten gewidmet - in Erinnerung an die
Verabschiedung der Allgemeinen Erkl&-
rung der Menschenrechte am 10. De-
zember 1948. 2016 stand die Vielfalt
menschlicher Wiirde im Mittelpunkt
der Veranstaltung im Pfortnerhaus in
Feldkirch. Moderatorin ,Frau Heimpl”

“alias Elke Maria Riedmann fiihrte die

Gaste auf charmant-witzige Art durch
den Abend. Unter der Leitung von
Martin Lindenthal sorgte der Chor ,Los
U.K.L.A.L.A.Y fiir eine Umrahmung der
Redebeitrdge. Fiir das leibliche Wohl
war das KochKollektiv aus Liechten-
stein, unterstiitzt von Fliichtlingen
aus Batschuns, zustandig. Kaffee vom
Weltladen und Kuchen von Frauen aus
Tschetschenien verwohnten die Giste.

Wir, das Netzwerk Eltern Selbsthilfe
als eines von ca. 50 Mitgliedern dieser
Plattform, waren aktiv dabei und ha-
ben dort gemeinsam mit Betroffenen
die Wiirde von Menschen mit und ohne
Behinderung thematisiert. Mit einem
interessanten Vortrag war Georg Sch-
armer, Caritasdirektor Tirol, zu Gast.
Er erkldrte anhand praktischer Bei-
spiele aus seinem Arbeitsalltag und
seiner Erfahrung die verschiedenen
Ebenen der menschlichen Wiirde, aber
auch, wie diese auf unterschiedlichs-
te Weise verletzt werden kann. ,Nur
wer sich selbst wiirdigt, kann andere
wiirdigen”, leitete Schdrmer seinen
Vortrag ein und ging in die Tiefen der
Politik und Gesellschaftspolitik (iber,
in der er unter anderem die Fliicht-
lingsthematik und das Osterreichische
Bildungssystem ansprach. In kleinen,
offenen Diskussionsgruppe diskutier-
ten die unterschiedlichsten Gruppen

mit interessierten Besucher/innen. Das
Netzwerk Eltern Selbsthilfe vertiefte in
einer dieser Gruppen das Thema Wiirde
mit den Erfahrungen von Betroffenen
und Angehtrigen von Menschen mit
Behinderung. Junge Menschen mit Be-
hinderung forderten dabei die Teilneh-
mer/innen auf, mit ihnen in Kontakt zu

~ treten. Kurze Sitze auf umgehingten

Schildern sollten die Scheu nehmen,
auf sie zuzugehen. Zum Ausklang spiel-
te die Band N.I.K.0. mit einer Mischung
aus Klassik, Soul, Jazz und HipHop.
Vorarlberger Plattform Menschenrechte
www.menschen-rechte-leben.at

Netzwerk Eltern Selbsthilfe

Das Netzwerk Eltern Selbsthilfe ist ein
Zusammenschluss von Elternselbsthil-
fegruppen in Vorarlberg. Eltern und
Angehdrige von Menschen mit Beein-
trdchtigungen, die in den verschiede-
nen Gruppen organisiert sind, arbeiten
im Netzwerk Eltern Selbsthilfe zusam-
men. Gemeinsame Probleme werden
aufgegriffen und Losungen gesucht.

NETZWERK ELTERN SELBSTHILFE
Arbeitsgruppe Down-Syndrom

Autistenhilfe Vorarlberg

Elternselbsthilfe fiir sehgeschidigte Kinder
Efternverein fiir Menschen mit Behinderung
Integration Vorarlberg

Marathon -Verein von Eltern und Angehérigen
gegen Muskelerkrankungen bei Kindern
NOAH - Selbsthilfegruppe Albinismus
Tuberése Sklerose - Complex Mitanand
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